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COMUNICATO N. 116 

• Ai Docenti 

• Agli Atti 

• Al Sito web della Scuola 

Oggetto: corso di formazione per i docenti degli Istituti di 2° grado “La fase adolescenziale e i 

disturbi internalizzanti ed esternalizzanti” 

La Scuola Polo provinciale per l’Inclusione organizza un corso di formazione rivolto ai docenti degli 

Istituti scolastici di 2° grado. 

Il corso avrà come oggetto il fenomeno, in continuo aumento in età adolescenziale, delle 

problematiche internalizzanti (come ansia, disturbi dell’umore) e del comportamento esternalizzante 

(ADHD, disturbo oppositivo provocatorio), delle relative conseguenze di carattere emotivo e 

affettivo, della possibile predisposizione a disturbi, a problemi di apprendimento e di inserimento 

sociale. Il corso mira alla condivisione nella comunità scolastica di conoscenze e di possibili strategie 

adeguate ed efficaci di intervento, fondamentali per un aiuto mirato. 

Il percorso si terrà in modalità on line secondo il calendario presente nella nota del CTI allegata al 

presente comunicato. 

Il corso è gratuito. Per l’iscrizione è sufficiente compilare, entro lunedì 1 marzo p.v., il modulo al 

seguente link: https://forms.gle/T7Hc82x1hewwQ6vY8 

Nei giorni che precedono ciascun incontro, sarà inviato via mail il link per il collegamento. Si chiede 

pertanto di fornire, nel modulo di iscrizione, un indirizzo mail corretto ed abitualmente utilizzato. Al 

termine del corso verrà rilasciato un attestato di partecipazione. Per informazioni è possibile scrivere 

a: cti.belluno@gmail.com 

Cordiali saluti, 

Belluno, 15 febbraio 2021 

Il Dirigente Scolastico 

F.to Prof.ssa Ilaria Chiarusi 
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